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Liebe Mitglieder und liebe Sportsfreunde, 
                    
in der letzten SVD-Info hatte ich über die Corona-Pandemie und ihre Auswirkungen auf unseren 
Verein berichtet. Nun, 3 Monate später, befinden wir uns immer noch mittendrin, aber seither sind 
nach dem zwischenzeitlichen Lockdown eine Vielzahl von sportlichen Aktivitäten wieder 
angelaufen und gehören nunmehr wieder zum Alltag auf unseren Sportanlagen – das ist auch gut 
so. 
Man muss sagen, wir sind bisher mehr als gut durch die Coronazeit gekommen - warum ist das 
so? Wir haben uns alle sehr bemüht, haben uns an die allgemein geltenden Regeln gehalten und 
zusätzliche Hygienekonzepte für unsere Sportstätten erarbeitet und umgesetzt. Hier noch einmal 
mein ganz persönlicher Dank an Jörn Friedrichs, der die Hygienekonzepte sehr gewissenhaft und 
mit der gebotenen Ernsthaftigkeit angegangen ist und diese in vielen Einzelbelehrungen an die 
Sparten- und Übungsleiter weitergegeben hat.  
Aber wir dürfen auch weiterhin nicht lockerlassen. Die Fallzahlen steigen gerade wieder an, so 
dass wir die Lage kontinuierlich im Blick behalten und gegebenenfalls auch neu bewerten 
müssen.  Darum meine große Bitte an alle: bleibt weiterhin vor- und umsichtig, haltet euch an 
die Hygieneregeln und -konzepte, auch wenn es manchmal schwerfällt. 
Es tun sich aber auch andere Dinge im Verein. Resultierend aus unserer Mitgliederbefragung 
haben wir zwei neue Fitnessgruppen aufbauen können, das freut uns ganz besonders. Wir haben 
eine Mittwochsgruppe, die von Elke Klein geleitet wird und eine Freitagsgruppe, die von Jule 
Greve und Anne Döhrmann geleitet wird. Die Übungsbeteiligung ist nach den ersten Wochen auf 
einem konstant hohen Niveau. Das ist sehr erfreulich. 
Darüber hinaus haben wir im Sommer ein Beachvolleyballturnier ausgerichtet und die 
Tennissparte hat Schnuppertrainingsstunden für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
angeboten, dazu mehr in dieser Info-Ausgabe. 
Zurzeit beschäftigen wir uns im Vorstand mit anstehenden Investitionen und deren Finanzierung. 
Zuerst ist hier die Wasserversorgung für die Beregnung auf unseren Sportplätzen zu nennen. 
Hier müssen wir die Brunnen und die Pumpentechnik im kommenden Jahr erneuern. Darüber 
hinaus soll die Erweiterung und Sanierung der Flutlichtanlage auf dem B-Platz demnächst 
anlaufen. Wir werden weiter darüber berichten. 
Soviel erst einmal von meiner Seite in dieser Ausgabe. Also bleibt gesund und passt weiterhin 
auf Euch und Eure Liebsten auf.  

 
Volker Döhrmann 
1.Vorsitzender 
  
 
 
 
 

          
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



 
 

 

 
 

SVD Fitness  

 

jeden  

 

Mittwoch ab 20.00 Uhr  

 

mit Elke  
 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

SVD Fitness  

 

jeden  

 

Freitag ab 19.00 Uhr  

 

mit Jule & Anne  
 

 



 
 

 
 

Beach Volleyball Meisterschaften 2020 
 

 
 
 
13 Mannschaften nahmen an der Beach Volleyball Meisterschaft 2020 teil. Am Finalspieltag 
setzten sich die Smart Brothers ( Finn & Christoph Kaiser ) gegen „ Die Voll ist er Debbeltown“, „ 
Lackschuhe“ und „ Der Alte und das Biest“  durch und belegten den ersten Platz. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 



 
 
 

 
Gürtelprüfungen beim SV Deblinghausen 

 
 
 

 
 
 

 
Am 28.09.2020 war ein großer Tag für 13 aktive Karateka des SV Deblinghausen. 
Unter den Augen von Prüfer Brian Kunze konnten an diesem Tag alle Prüflinge erfolgreich ihre 
Prüfung zum nächsthöheren Gürtel bestehen. 
Geprüft wurde neben einzelnen Techniken und Kombinationen (Kihon) auch der Formenkampf 
(Kata) und die Anwendung dazu (Bunkai) welche wiederum den Selbstverteidigungscharakter 
von Karate widerspiegelt. 
Abgerundet wurde das Prüfungsprogramm durch den Partnerkampf/ Freikampf (Kumite). 
Die Vorbereitung für diese Prüfungen waren bedingt durch Corona leider nicht reibungslos 
verlaufen. 
Umso stärker ist die Leistung der gezeigten Prüfungen zu bewerten und unterstreicht die 
ausgezeichnete Vorbereitung jedes Einzelnen auf diesen Tag. 
Besonders hervorzuheben sind hier mit Jolina und Malte erstmals zwei Karateka im SVD welche 
ihre Prüfung zum 3. Kyu abgelegt haben und somit den braunen Gürtel tragen dürfen. 
Interessierte am Karate können sich gern unter svd-karate@web.de melden und zum 
Schnuppertraining anmelden. 

 
 
 
 
 
 

mailto:svd-karate@web.de


 
 
 
 
 

 
 
 

 

Kinderturnen  
findet jetzt immer Mittwoch 
von 15.00 – 16.30 Uhr mit 

Simona & Kathrin statt 
 

 



 
 
 

1. Herren Tennis der Aufsteiger der nicht aufsteigt 

 

 
 
 
Unsere 1. Herren hat sich in der Saison 2020 auf den 1. Platz 
gespielt. Bedingt durch die Corona Pandemie, wurde die Saison 
2020, ohne Auf- und Absteiger gewertet. Das wäre der 2. Aufstieg 
in Folge gewesen. Wir hoffen auf eine gute Saison 2021.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 

 
 

Wieder jeden Freitag ab 18.00 Uhr 
 
 
 
 
 



 
 

Heimspielplan 
 1. Herren FC Düdinghausen-Deblinghausen 

 

 

 

 



 
 
 
 

Tennis Doppelmeisterschaften 2020 
 
 

 
 
 

Bei den diesjährigen Doppelmeisterschaften setzten sich Luca 
Mundt und Kalle Hetzel durch. Sie holten an diesem 

Samstagnachmittag die meisten Satzpunkte und ließen die andere 
10 Teilnehmer hinter sich. 

 

      
 
 
 

Die anderen Teilnehmer machten aber auch eine gute Figur. 
 

 



 
 
Der SVD will`s wissen:   

                  
Elke Klein, 54 Jahre  
 

Was war dein schönstes sportliches Erlebnis? 
 
Landesmeisterschaften Judo, (lang, lang ist’s her)  
 
Was verpasst du im Fernsehen niemals? 
 
In aller Freundschaft (zur Not in der Mediathek) 
 
 
  

 
 

Womit hast du dein Taschengeld aufgebessert? 

 
Babysitten 
 
Von welchem Urlaubsziel träumst du?  
 
Am Meer ist wichtig!  
 
Was wolltest du als Kind werden? 
 
Kinderärztin, Erzieherin 
 



 
 
 
 
Mit welcher populären Person würdest du gern einmal essen gehen? 
 
Angela Merkel, und dabei diskutieren. 
 
Du sitzt in der Zeitmaschine, wohin geht die Reise? 

 
Mittelalter  
 
Bei welchem Lied drehst du das Radio lauter?  
 
Bei keinem. Höre durch meine Gruppen viel Musik: von jedem etwas.  
 
Welchen Luxus gönnst du dir? 
 
Mein Wohnwagen vor Grömitz (hinfahren, Meeresrauschen, abschalten) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was macht dich wütend? 

 
Wenn ALLES ausdiskutiert werden soll!  
 
 
 



Büro- und Schreibwaren
Schulartikel * Zeitschriften 

 Spielwaren

Lange Straße 9
31595 Steyerberg

 
 
Welche ist deine beste Charaktereigenschaft? 
 
Freundlich 
 
 
Welches ist deine schlechteste Charaktereigenschaft? 
 
Manchmal brauche ich Zeitdruck!  
 
Urlaub: lieber in den Bergen oder an der See 
 
See 
 
Welche Internetseiten klickst du am häufigsten an? 
 
 
Sport: Organisation, Grundlagen, Übungen  
 
Wen bewunderst du? 
 
Meine Nachbarin. Trotz mehrerer Schicksalsschläge immer voller Energie.  
 
Wer ist berühmter, als er es verdient hat? 
 
Da gibt es viele!  
 
Was ist dein Lebensmotto? 
 
Versuche die Dinge positiv zu sehen!  
 
Welche drei Dinge nimmst du auf eine einsame Insel mit? 
 

Buch, Flasche Wein, Kerze  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
Die E-Jugend JSG Düdinghausen-Deblinghausen/Steyerberg III mit ihren neuen Trikots 
gesponsert von der Firma KIM Rohrleitungsbau GmbH. Wir sagen Dankeschön. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

INFO INFO INFO INFO INFO INFO INFO  
 
INFO INFO INFO INFO INFO INFO INFO  

 

 
WWW.SV-Deblinghausen.de 

 

 
 

Schaut doch mal rein! 
 

Die nächste Info erscheint: Dezember 2020 
 
 

 
Voraussichtliche Inhalte  Der SVD will`s wissen 
     Jahreshauptversammlung 2021 
           
      

 

    
   V.i.S.d.P Vorstand des SV Deblinghausen e.V. 
   Redaktion: Stefan Theilen 05764-942185 
     Für inhaltliche Anregungen sind wir jederzeit offen! 



 
 

 

 
 

 

 
 
 


